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TEMA 49

ADAPTACIONES CURRICULARES: CONCEPTOS Y
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ALUMNOS/AS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES Y SUS CLASES: ACCESO AL
CURRICULO: ADAPTACIONES
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1. Adaptaciones Curriculares: Conceptos y Principios Generales
1.1.Conceptos
1.2.Principios Generales
® La Escuela Comprensiva

® Diversidad: Diferencias Individuales; Dificultades de Aprendizaje;
Necesidades Educativas Especiales

® La Respuesta Educativa hasta la LOGSE (PDI), la Respuesta Educativa
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Curriculo

2. Adaptaciones Curriculares Significativas para Alumnado con NEE y sus
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® Adaptaciones Curriculares (AC) y Adaptaciones Curriculares
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Bibliografia, Webgrafia y Legislacion
0. INTRODUCCION

El concepto de NEE nos lleva a considerar que todos los alumnos/as tienen sus propias
necesidades educativas (sean especiales o no). De esta manera, los alumnos/as se
encontrarian dentro de un continuo en el que irian apareciendo grados de especificidad
cada vez mayores en las necesidades. Esta concepcion educativa esta basada en los
principios de normalizacion, individualizacion e integracion.

El curriculum del alumnado con NEE no puede ser otro que el curriculum ordinario de
la ensefianza obligatoria, realizando en él las oportunas adaptaciones, mas o menos
especificas, para atender a las diferencias que presentan algunos alumnos/as. En este ambito
es en el que se plantea las adaptaciones curriculares

Por su parte la actual legislacién educativa, representada por la Ley Organica 3/2020,
de 29 de diciembre, que modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion
(LOMLOE) y en el articulo 1, los principios que deben presidir nuestro sistema educativo
enumerando entre los mismos, la calidad de la educacion para todo el alumnado,
independientemente de sus condiciones; la equidad que garantice la igualdad de
oportunidades, la inclusion educativa y la no discriminacion; la flexibiidad para adecuar la
respuesta educativa a la diversidad; la orientacion para lograr una educacion personalizada.
Ademas, en el Titulo Il “Equidad en la educacién”, recogen en relacidon al alumnado con NEAE
los principios de normalizacién e inclusidn, asegurando su no discriminacion y la igualdad
efectiva en el acceso y la permanencia en el sistema educativo.

Por tanto, para poder ofrecer una respuesta educativa ajustada a las caracteristicas
y peculiaridades de una poblacion heterogéneay diversa, resulta fundamental que el sistema
educativo arbitre una serie de medidas y recursos, ordinarios, extraordinarios y excepcionales
que configuren el marco de la atencion a la diversidad. Asi, para desarrollar estas premisas, y
dentro de la conceptualizacion de la escuela desde una aproximacion inclusiva, el sistema
educativo se plantea diferentes vias o medidas para atender adecuadamente a la
diversidad. Entre estas medidas se encuentran las Adaptaciones Curriculares (AC). Cabe
resaltar que el concepto de adaptacion curricular puede resultar novedoso, pero no lo es
tanto desde la practica educativa, ya que tradicionalmente si se queria ofrecer una respuesta
adecuada a la diversidad del aula, el profesor/a ponia en marcha, de forma mas explicita o
implicita, medidas, adecuando su propuesta didactica.

Alo largo del desarrollo de este tema, se trataran las Adaptaciones Curriculares, en las
gue estamos plenamente implicados desde nuestra labor orientadora. Para ello, en primer
lugar, veremos los conceptos de adaptacién curricular y sus principios generales,
posteriormente nos centraremos en una de estas adaptaciones: las Adaptaciones Curriculares
Significativas (ACUS), entendidas como medidas de caracter especifico; y, por ultimo,
realizaremos una conclusion.

1. ADAPTACIONES CURRICULARES: CONCEPTOS Y PRINCIPIOS GENERALES

Dentro de este primer apartado, en primer lugar, analizaremos el concepto o
conceptos de AC; y posteriormente detallaremos sus principios generales.

1.1. CONCEPTOS

Las AC podemos definilas como modificaciones del curriculo ordinario, necesarias
para atender educativamente a la diversidad del alumnado. Pueden ser entendidas en
sentido amplio o restringido.

En sentido amplio, teniendo como referencia un curriculo abierto y flexible, serian
entendidas como las sucesivas adecuaciones que realiza un Centro, el equipo docente y/o
un profesor/a particular para concretar las directrices propuestas por la Administracion
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educativa a la realidad del Centro y/o del aula, y a las necesidades generales y particulares
gue en ella se detectan.

En este sentido, Arnaiz SAnchez y Garrido Gil (2001) conciben las AC como un continuo
en el ajuste curricular, de manera que en un extremo estarian aquellos cambios habituales
que el profesorado introduce en su enseflanza, para dar respuesta a las diferencias
individuales dentro de su grupo clase, y en el otro las AC que se apartan significativamente
del curriculo.

Entendidas en sentido amplio, las AC pueden concebirse como un proyecto de
innovacion que afecta al curriculo, a las estructuras organizativas del centro escolar y a la
actuacion del docente, en la medida que incorpora cambios tanto en las propuestas como
en las actuaciones que han resultado ineficaces, es decir, no ajustadas a la calidad deseable.
Las adaptaciones curriculares como proyecto suponen al mismo tiempo, una accion de
mejora, en primer lugar del propio curriculo, pero indirectamente de las competencias del
alumnado, del profesorado y de la escuela en su totalidad.

Entendidas en sentido restringido, serian las adecuaciones que se realizan desde la
programacion, que afectan a los elementos comunes del curriculo, que se efectian para dar
respuesta adecuada al alumnado con NEAE.

En funciéon de estas definiciones, podemos decir que las AC son o constituyen una
estrategia de planificacion y actuacion docente, que en el entramado de un curriculo de
progresivo ajuste podiamos considerar que representan un ultimo nivel de concrecion
curricular, el cuarto; después del Disefio Curricular Base (DCB) o Decretos de minimos,
Proyecto Educativo (PE) y Programacion de Aula (PA). Si bien, en el propio PE, dentro del Plan
de Atencion a la Diversidad o programacion del Departamento de Orientacion (DO), debe
recogerse ya un marco de directrices que orienten su elaboracion.

Basicamente, consiste en un proceso de analisis y reflexibn comparativa, realizado en
equipo, entre el nivel de desarrollo y de competencia curricular de un alumno/a y el nivel
curricular para el contexto grupal en el que se desenvuelve, para, a partir de dicho proceso,
proponer y realizar:

1. Un curriculo adaptado, individualizado a las caracteristicas del alumno/a, y
2. una propuesta organizativa del proceso de ensefianza a llevar a cabo con él/ella.

Logicamente, el resultado puede ser muy variado en funcién de las caracteristicas del
alumnado concreto y siempre debe ser una labor de equipo que coordine el tutor/ay en la
gue participen todos los y las profesionales, docentes y no docentes, con responsabilidades
sobre el alumno/a en cuestion, todo ello abordado desde una vision de colegialidad.

1.2. PRINCIPIOS GENERALES

Para exponer los principios generales que sustentan las AC; es necesario establecer un
marco tedrico, dentro del contexto didactico y pedagdgico en donde ésta cobra su
significacion.

El marco general de partida es el definido por la legislacion educativa. En dicho marco
alcanzan un respaldo legal una serie de conceptos, de lineas para la educacion escolar, que
desde hace tiempo han venido aplicandose en muchas de nuestras instituciones y por
muchos profesionales, si bien desde una perspectiva relativamente voluntarista.

A continuacion, desarrollamos brevemente algunas de esas ideas o principios
fundamentales, procurando darles un tratamiento al menos parcialmente estructurado,
comenzando por las mas generales hasta llegar al concepto de AC.

® LA ESCUELA COMPRENSIVA

Tema49/3



PROFESORADO DE SECUNDARIA-ORIENTACION EDUCATIVA

TEMA 49: ADAPTACIONES CURRICULARES: CONCEPTOS Y PRINCIPIOS GENERALES. ADAPTACIONES CURRICULARES
SIGNIFICATIVAS PARA ALUMNOS/AS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y SUS CLASES: ACCESO AL
CURRICULO; ADAPTACIONES METODOLOGICAS; EN CONTENIDOS; EN EVALUACION

Desde la promulgacion de Ley General de Educacioén 1/1990, de 3 de octubre (LOGSE),
se desarrolla y plasma un principio constitucional de amplio consenso: la educacion basica,
igual para todos es un derecho de los espafioles.

De esta manera, se articula la respuesta a este principio esbozando diversas medidas
0 conceptos, de los cuales vamos a sefialar algunos:

1. En primer lugar, se disefia un periodo de escolaridad basica obligatoria (Educacion
Primaria (EP) y Educacién Secundaria Obligatoria (ESO)), en torno a un modelo de ESCUELA
COMPRENSIVA. Una de las claves de tal modelo de escuela reside en organizar un curriculo
esencialmente igual para todos. Pero es totalmente necesario indicar que esta escuela
comprensiva no es homogeneizadora o insensible a las diferencias, es un modelo de escuela
para todos y, por tanto, el reconocimiento y respeto a la diversidad y a las diferencias
humanas, es fundamental en sus planteamientos.

2. El principio de INDIVIDUALIZACION, para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje
(E-A) de ese curriculo comun es un instrumento irrenunciable de la legislacion educativa.

® DIVERSIDAD: DIFERENCIAS INDIVIDUALES; DIFICULTADES DE APRENDIZAJE; NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES

Con respecto a su identificacibn/conceptualizacién podriamos decir que nos
encontramos ante NEAE, sean de origen individual o social, transitorias o permanentes,
cuando el alumnado presenta unas dificultades de aprendizaje que realmente constituyen
un desfase a su contexto de desarrollo y/o con respecto a su contexto curricular, de tal forma
qgue no se pueden resolver dentro del marco cotidiano de medidas didacticas de la
programacion ordinaria del aula, precisando de recursos o ayudas especiales (didacticas y/u
organizativas), que son las respuestas que el sistema educativo puede ofrecer y que
analizamos a continuacion.

% LA RESPUESTA EDUCATIVA DESDE EL MARCO LEGAL

La LOMLOE realiza las siguientes apreciaciones sobre el alumnado con NEE que son
importantes tener en cuenta para el desarrollo del tema y para nuestro trabajo como
Orientadores/as:

Se entiende por alumnado que presenta NEE, aquel que requiera por un periodo de
su escolarizacion o a lo largo de toda ella, determinados apoyos y atenciones educativas
especificas derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta.

La escolarizacion del alumnado que presenta NEE se regird por los principios de
normalizacion e inclusion y asegurara su no discriminacion y la igualdad efectiva en el acceso
y la permanencia en el sistema educativo, pudiéndose introducir medidas de flexibilizacion
de las distintas etapas educativas, cuando se considere necesario. La escolarizacion de este
alumnado en unidades o centros de educacion especial solo se llevard a cabo cuando sus
necesidades no puedan ser atendidas en el marco de las medidas de atencién ala diversidad
de los centros ordinarios.

La identificacion y valoracion de las necesidades educativas de este alumnado se
realizara, lo mas tempranamente posible.

Al finalizar cada curso se evaluaran los resultados conseguidos por cada uno de los
alumnos y alumnas en funcidn de los objetivos propuestos a partir de la valoracion inicial.
Dicha evaluacion permitird proporcionar la orientacion adecuada y modificar el plan de
actuacion asi como la modalidad de escolarizacion, que tendera a lograr el acceso o la
permanencia del alumnado en el régimen mas inclusivo.

Pues bien, analizados estos conceptos y entendiendo la adaptacion curricular, como
proceso de toma de decisiones sobre los elementos curriculares, elementos de acceso o
elementos basicos (objetivos, contenidos, metodologia, estrategia de aprendizaje y
evaluacion) pretende dar respuestas educativas a las necesidades de los y las estudiantes.
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Dentro de esta finalidad, se deberan tener en cuenta los siguientes principios:

- Principio de normalizacion: el referente Gltimo de toda adaptacion curricular es el curriculum
ordinario. Se pretende alcanzar los objetivos mediante un proceso educativo normalizado.

- Principio ecologico: la adaptacion curricular necesita adecuar las necesidades educativas
de los alumnos/as al contexto mas inmediato (centro educativo, entorno, grupo de
alumnos/as y alumno/a concreto).

- Principio de significatividad: cuando se habla de adaptacion curricular se hace referencia
a la adaptacion de los elementos dentro de un continuo que oscila entre lo poco significativo
a lo muy significativo. Asi pues, se comenzaria por modificar los elementos de acceso, para
continuar, si fuera necesario, adaptando los elementos basicos del curriculum: evaluacion,
metodologia, etc. Existen muchos intentos de clasificacion de los distintos grados de
modificacion del curriculum, por ejemplo, yendo desde lo mas significativo a lo menos
significativo.

- Principio de realidad: para que sea factible realizar una adaptacion curricular es necesario
partir de planteamientos realistas, sabiendo exactamente de que recursos disponemos y a
donde queremos llegar.

- Principio de participacion e implicacion: la adaptacion curricular es competencia directa
del profesor/a de area o materia, del profesorado tutor y del resto de profesionales que
trabajan con el alumnado con n.e.e. La toma de decisiones, el procedimiento a seguir y la
adopcion de soluciones se realizara de forma consensuada y los acuerdos se reflejaran en el
documento de adaptacion correspondiente.

2. ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS (ACS) PARA ALUMNADO CON NEE Y SUS
CLASES: ACCESO AL CURRICULO: ADAPTACIONES METODOLOGICAS; EN CONTENIDOS: Y EN
EVALUACION

Dentro de este apartado, analizaremos, ademas de los tipos de AC, su procedimiento
de elaboraciéon y el documento que se ha de realizar como resultado.

2.1. TIPOS DE AC

Como hemos visto, las AC pueden tener distintos grados de significacion,
desarrollandose de este modo, a lo largo de un continuo que oscila desde lo poco significativo
a lo muy significativo.

Las adaptaciones de acceso al curriculo, lasadaptaciones curricularesy
las adaptaciones curriculares significativas se consideran medidas extraordinarias de
atencion a la diversidad.

Estas adaptaciones deben dar respuesta a las dificultades que presenta el alumnado
desde el segundo ciclo de Educacion Infantil hasta el final de la escolaridad obligatoria y se
propondran, con caracter general, después de que el equipo docente haya aplicado
medidas ordinarias desde la programacion en el aula, que no mostraran su eficacia para
resolver las necesidades educativas del alumno o alumna. Estas medidas pretenden promover
el desarrollo pleno y equilibrado del alumnado, estableciendo las estrategias organizativas y
didacticas adecuadas para que el escolar adquiera las competencias clave.

® ADAPTACIONES EN LOS ELEMENTOS DE ACCESO (AAC)
Las adaptaciones de acceso al curriculo (AAC)son aquellas modificaciones,

provisiones de recursos o estrategias para el acceso al espacio educativo o a la
comunicacion, y que hacen posible y facilitan preferentemente al alumnado con NEE su
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participacion en las actividades educativas ordinarias, favoreciendo un mayor nivel de
autonomia, interaccién y comunicacion en el desarrollo de la actividad escolar.

Las adaptaciones en los elementos de acceso pueden incluir:

= ADECUACION DE LOS ELEMENTOS HUMANOS Y SU ORGANIZACION PARA EL DESARROLLO DE
LAS ADAPTACIONES: ha de realizarse conforme a los principios de dinamismo y flexibilidad,
para adecuarse alas necesidades educativas, y ha de tomar a éstas como referente principal
cuando hayan de organizarse los recursos humanos.

Se podran adecuar los siguientes aspectos:

1. GRUPOS DE ALUMNADO: a través de la flexibilidad del agrupamiento segun actividades,
manteniendo la heterogeneidad y organizando estrategias de trabajo cooperativo y
monitorizacion.

2. TUTORES/AS: a través del trabajo en equipo de los tutores/as del ciclo y del profesorado
especialista y de apoyo a las NEAE.

3. EQUIPO TECNICO O COMISION DE COORDINACION PEDAGOGICA (ETCP o CCP):
conformado por los jefes de departamento, el jefe de estudios y el director/a. Para
asegurar y posibilitar la flexibilidad de horarios y el aprovechamiento de los recursos
humanos existentes en el Centro para la atencioén a la diversidad.

4. EQUIPOS Y DEPARTAMENTOS DE ORIENTACION: en la organizacion y distribucion de
funciones en base a las adpatciones ACl realizadas, y para pactar el PAT con el ETCP/CCP
y en funcion de las necesidades y demandas.

5. OTROS PROFESIONALES: en la coordinacién con el profesor/a-tutor/a, para la asunciéon de
sus competencias y responsabilidades en la atencion de las NEAE.

= ADAPTACIONES EN LOS ESPACIOS Y ASPECTOS FiSICOS: hemos de decir que son las que se
refieren a la faciltacion del uso de las instalaciones del Centro y el conveniente
desenvolvimiento del alumnado en ellas. Se pretende con ello favorecer la autonomia
personal y se refieren:

1. Accesos del Centro y movimientos por el mismo: eliminacion de barreras arquitectonicas.
2. Ubicacion del alumno/a en el aula.

3. Disposiciéon del mobiliario y regularidad en su colocacion.

4

. Adecuacion de los espacios tanto para el trabajo en grupo, como para la atencién
individual.

5. Condiciones fisicas de los espacios: iluminacion, sonorizacion, accesibilidad.
6. Favorecer los intercambios entre los elementos personales.

= ADAPTACIONES EN EL EQUIPAMIENTO Y LOS RECURSOS: la atenciéon a la diversidad del
alumnado requiere la variedad y riqueza de materiales didacticos que hagan posible la
mayor diversidad de experiencias y la aferencia plurisensorial de estimulos apropiados para
conseguir el desarrollo de las capacidades expresadas en los objetivos generales de etapa.
Adaptar los materiales y recursos supone:

1. Simplificar, modificar, complementar, afiadir, suprimir, secuenciacion o informacion
complementaria para adecuar las actividades a las posibilidades de cada alumno/a.

2. Disponer del equipamiento y los recursos didacticos suficientes y adecuados a las
necesidades de cada alumno/a.

3. Creary confeccionar materiales que por su especificidad y originalidad no se encuentran
disponibles en el mercado.
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4. Utilizar el mobiliario suficiente y adecuado a las edades y caracteristicas fisicas y sensoriales
del alumnado, en general, y con NEE en particular.

5. Instalar los equipamientos especificos que supongan elementos de acceso al curriculo y
gue sean necesarios para la atencién a determinadas NEE.

6. Incorporar la mayor cantidad posible de recursos que sean de utilidad para cualquier
alumno/a.

ADAPTACIONES EN EL TIEMPO, se debera:
Decidir el tiempo de cada area y su equilibrio.
Adecuar el tiempo dentro y fuera del aula.
Adecuar el tiempo fuera del horario lectivo.

ADAPTACIONES CURRICULARES Y ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS (ACUS)

¢ w np g

Podemos definir las AC como modificaciones del curriculo ordinario necesarias para
atender educativamente a la diversidad del alumnado. Entendemos que suponen, un
continuo en el ajuste curricular de manera que en un extremo estarian aquellos cambios
habituales que el profesorado introduce en su ensefianza, para dar respuestas a las
diferencias individuales dentro de su grupo clase, y en el otro las adaptaciones curriculares
gue se apartan significativamente del curriculo (que seran desarrolladas a continuacion).

La AC consiste en establecer diversas estrategias que pueden consistir en la
adecuacion, ampliacion, modificacibn o eliminacibn de determinados elementos
prescriptivos del curriculo, partiendo de las situaciones de aprendizaje propuestas para el
grupo-clase del alumno/a. Se da cuando hay un desfase de dos o mas cursos entre el
alumno/a y su referente curricular. Estos ajustes afectan a los elementos del curriculo e
implican la adecuacion de los objetivos, contenidos, metodologia o criterios de evaluacion
del area o materia adaptada, pudiéndose llegar a la supresiéon de algun contenido sin que
afecte al grado de adquisicidon de los objetivos y competencias del area o materia adaptada.

La adaptacion curricular significativa (ACUS) de un area o una materia tiene caracter
extraordinario y esta dirigida al alumnado con NEE cuyo referente curricular esté situado para
el alumnado de Educacion Infantil, tres o mas cursos por debajo del que se encuentra
escolarizado, y para el de la ensefianza basica, cuatro o mas cursos, independientemente de
que pueda haber repetido curso. Estos ajustes curriculares que afectan a los elementos del
curriculo implican la adecuacidon o posible supresion temporal o definitiva, en su caso, de
objetivos, competencias basicas (con la LOMLOE competencias clave), contenidos,
metodologia o criterios de evaluacion del area o materia adaptada.

A continuacion se describe cada una de ellas:

= ADAPTACIONES EN LOS OBJETIVOS Y COMPETENCIAS CLAVE: sin olvidar que los objetivos
generales de la etapa son el referente basico para el proceso de E-A de todo alumno/ay que
la accidn educativa que se emprende se encamina hacia su consecucion, es posible realizar
una adaptacion en los objetivos de area o materia, siempre que la misma no suponga una
limitacion para el logro de los objetivos generales de etapa y la adquisicibn de las
competencias clave. Es posible una reformulaciéon de objetivos, una secuenciaciéon y
priorizacion de los mismos que sera especifica para cada caso concreto, delimitando los
objetivos que son necesarios para desarrollar las capacidades y competencias previstas.

= ADAPTACIONES METODOLOGICAS: en cuanto a las adaptaciones metodologicas hemos
de indicar que no existe una metodologia “ideal”, y que cada uno/a casi requiere unas
estrategias concretas que se disefiaran tras una evaluacion ajustada del alumno/a, sus
caracteristicas, intereses y necesidades.

El Equipo, el DO y el profesorado especialista colaboraran en la busqueda del tipo de
ayudas pedagdgicas que habran de prestarse a cada alumno/a. de este modo pueden
desplegarse estrategias:
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1. PREVIAS A DETERMINADOS APRENDIZAJES: facilitar al alumnado la informacién conceptual
o procedimental basica para iniciar el aprendizaje.

2. DE APOYO DENTRO DEL AULA: ayuda metodoldgica y docente, de caracter especifico
para desarrollar las actividades comunes y del grupo, con sus debidas adaptaciones.

3. DE APOYO EN HORARIO ESPECIFICO: destinado al desarrollo de actividades de tipo
complementario que “enriquecen” el curriculo del alumnado, con la finalidad de facilitarle
instrumentos de desarrollo (lenguaje de signos, utilizacion del Brallle, etc.).

En cada una de estas estrategias se introduciran métodos, técnicas e instrumentos que
faciliten la labor docente y el aprendizaje del alumnado.

La personalizacion de la ensefianza es un principio comun a la metodologia general
en el nuevo modelo educativo, que en lo referente a la atencion a la diversidad consiste en
ajustarse lo mejor posible a las necesidades de cada alumno/a.

Podran realizarse adaptaciones en los tipos de ayudas que se ofrezcan al alumnado,
de este modo se emplearan los APOYOS VERBALES, VISUALES o FiSICOS.

Son APOYOS VERBALES las modificaciones que se realicen en la estructura sintactica y
el vocabulario de las consignas e instrucciones que se den al alumnado. Se procurara que
éstas estén de acuerdo con su nivel de competencia linguistica, sin renunciar, en el caso de
ser necesario, a los apoyos gestuales, graficos y de imagenes u otros recursos que apoyen las
explicaciones verbales.

Los APOYOS VISUALES varian segun la deficiencia, de modo general se utilizaran claves,
colores, sefiales, gestos, etc.

Y, los APOYOS FiSICOS engloban una amplia gama de acciones que comprenden
ayudas de tipo mecanico, para la realizacion de actividades, guias en el movimiento, o
asistencia en la movilidad, desplazamientos o traslados.

= ADAPTACIONES EN LOS CONTENIDOS: partimos de que la concepcién de curriculo en si
misma ya supone una adaptacion de tipo general, del curriculo al PE y de éste a la PA. Dentro
de la PA podran realizarse nuevas adaptaciones con caracter individual, en las que es posible
seleccionar los contenidos para lo que se tendran en cuenta estos factores:

El tipo de necesidad educativa que se detecta.

Los intereses y motivaciones del alumno/a.

La funcionalidad de los aprendizajes que se pretenden desarrollar.
El momento evolutivo e historia académica del alumno/a.

La disponibilidad de medios y recursos en el Centro y el aula.

o g > w N PE

Los elementos de acceso al curriculo que hayan sido modificados.

Teniendo en cuenta estos factores, se procedera a la adaptacion que sea
conveniente y afecte a alguno de estos pasos:

1. SECUENCIACION DE CONTENIDOS: se podra organizar el orden de presentacion y desarrollo
de los contenidos conforme a los conocimientos previos y habilidades de cada alumno/a.

2. MODIFICACION DE LA TEMPORALIZACION: concediendo el tiempo suficiente a cada
alumno/a, de modo que se respete y considere el ritmo de aprendizaje particular.

3. PRIORIZACION DE CONTENIDOS: sin olvidar el equilibrio que conviene mantener entre
conceptos, procedimientos y actitudes.

4. INCLUSION DE NUEVOS CONTENIDOS: son necesarios para desarrollar las capacidades o el
acceso al curriculo. Caben dos posibilidades, que afecten sélo a uno o varios alumnos/as o
gue sean utiles para todo el alumnado con un nivel de profundizacion diferente.
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5. EXENCION DE CONTENIDOS: para determinado alumnado puede ser conveniente la
supresion de determinadas areas del curriculo o la adaptacion muy significativa del contenido
de una de ellas, lo que no impedira el desarrollo de las capacidades. Podria ser el caso de
algunos alumnos/as sordos, por ejemplo, que teniendo dificultades para el desarrollo del
lenguaje se inicien en el estudio de una lengua extranjera, lo que contribuird a complicar su
proceso de aprendizaje. Por lo que puede convenir sustituirlo por el aprendizaje de la “Palabra
Complementada”, como facilitador del desarrollo del lenguaje.

= ADAPTACIONES EN LA EVALUACION: por ultimo, ha de tenerse en cuenta que la
concepcion que de la evaluacion tiene el nuevo modelo, si se desarrolla correctamente, ya
implica una adaptacion a cada alumno/a, dentro de las estrategias generales que se pongan
en marcha. La evaluacion es considerada PROCESUAL, FORMATIVA y CRITERIAL.

PROCESUAL porque no se ocupa solo de los resultados obtenidos sino del proceso
seguido y las dificultades encontradas en el mismo y la propuesta de estrategias de
superacion. Por este motivo se realiza al comienzo de la secuencia de aprendizaje una
EVALUACION INICIAL, durante la misma una CONTINUA, y al concluir una FINAL.

Es FORMATIVA porque se preocupa de detectar las dificultades y ayudar al alumnado
a superarlas.

Y CRITERIAL porque toma al alumno/a como su propio referente, tiene en cuenta su
situacion de partida, la evolucion sufrida y la situacion final. Asimismo, tiene el referente de los
objetivos propuestos para determinar el desarrollo alcanzado y fijar el comienzo de una nueva
secuencia de aprendizaje.

La evaluacion se entiende como parte del proceso formativo, tiene una secuencia y
una funcién prospectiva y de desarrollo. Requiere la cooperacion del profesorado y las
familias para conocer en cada momento la situaciéon del nifio/a y alentarle en su proceso de
aprendizaje.

Son adaptables tanto las estrategias, como los instrumentos y los criterios de
evaluacion. La evaluacion prevista en el PE puede ser adaptada en funcién de los casos y las
adaptaciones que previamente se hayan realizado en los elementos de acceso o en otros
elementos basicos.

Ademas, podemos mencionar aqui que las AC pueden ser de:

= INCLUSION: incorporar a la propuesta curricular objetivos/contenidos no contemplados
con caracter general para el resto del alumnado del grupo: incorporar objetivos/contenidos
de etapas o cursos anteriores.

= MODIFICACION SIGNIFICATIVA: reformular objetivos/contenidos minimos de forma
sustantiva: modificacion del objetivo: “Realizar una lectura comprensiva de textos referidos
a....”, por “Realizar una lectura comprensiva de textos sencillos referidos a...”.

= TEMPORALIZACION FUERA DE CURSO/CICLO: la priorizacion de determinados
objetivos/contenidos supone la postergacién a otros cursos de elementos curriculares minimos
para el curso/ciclo en el que se encuentra escolarizado el alumno/a: postergar el contenido:
Célculo de Raices cuadradas exactas, de 1° ESO a 2°.

= ELIMINACION: tiene un caracter de mayor significatividad por lo que su utilizacion sera
excepcional. Afectara a la eliminacion de los elementos del curriculo.

2.2. PROCEDIMIENTO DE ELABORACION

Conreferencia a co6mo hemos de elaborarlas AC, hemos de decir que en primer lugar,
existen unos criterios basicos a tener en cuenta, después debemos analizar el proceso a seguiir,
a continuacion hemos de considerar ¢cuando se va a elaborar?; y, por ultimo, ¢quiénes son
los responsables de su elaboracidon? Detallemos cada uno de estos aspectos.

® CRITERIOS BASICOS A TENER EN CUENTA
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Estos son fundamentalmente:

1. La propuesta curricular que se realiza para un alumno/a determinado partira de la
programacion de aula, elaborada para el grupo-clase donde se encuentra integrado.

2. En segundo lugar, esta AC se reflejard en un documento escrito.

3. Se partira siempre de la evaluacion psicopedagédgica del alumno/ay del contexto escolar
y familiar en el que se desarrolla el proceso de E-A;y

4. la AC tendera a que el alumno/a se aparte lo menos posible de los planteamientos
comunes para el grupo-clase. En este sentido, antes de abordar una ACHmuy-significativa,
que afecte al qué y al como ensefiar y evaluar, debe asegurarse de que para el alumno/a
de que se trate no basta con una adaptacion sobre los elementos de acceso o sobre el cobmo
y cuando ensefiar y evaluar. Las AC, como ya hemos visto, forman un continuo que va desde
lo MENOS SIGNIFICATIVO a lo MAS SIGNIFICATIVO, dependiendo de los elementos del curriculo
gue se vean afectados. Siempre se debe proceder de forma graduada, modificando primero
los elementos que se alejan poco del curriculo ordinario y después lo que se alejan mas.

Por otra parte, hemos de considerar que los criterios para realizar las AC, segun el
Centro Nacional de Recursos de educacion especial (1992), son:

1. Partir siempre del curriculo ordinario establecido por la Administracion educativa. No
deben sustituir al curriculo ordinario sino completar y ajustar la respuesta educativa.

2. Fundamentarse en la evaluacion psicopedagoégica, del alumno/a y del contexto.

3. Combinar los criterios de realidad y éxito. Deben realizarse las adaptaciones ajustandose a
las caracteristicas del grupo-clase y/o del contexto, pero promoviendo la consecucion de las
mismas con éxito.

4. Recoger por escrito las decisiones adoptados en la adaptacion curricular, de manera que
se permita su revision periddica, y evaluacion, recogiéndose las mejoras y ajustes pertinentes.
Las adaptaciones curriculares; Documento de adaptacion curricular.

5. Deben apartarse lo menos posible del curriculo ordinario, de manera que traten de
garantizar el principio de normalizacién de servicios y recursos. Para ello se seguira siempre un
orden en su elaboracion, se realizaran las adaptaciones en los elementos de acceso antes
qgue en los elementos basicos del curriculo, y dentro de éstos primero se introduciran las
adaptaciones no significativas frente a las significativas.

® PROCESO A SEGUIR PARA LA ELABORACION DE UNA AC

La responsabilidad de detectar qué alumno/a necesita una AC es del tutor/a,
debidamente asesorado por el Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagodgica (EOE o
EOEP) o el DO. Para la toma de decisiones puede ser de utilidad conocer la siguiente
secuencia de pasos, desde una perspectiva ideal:

1. Eltutor/a identifica al alumnado que tiene dificultades de aprendizaje.
2. Se analizan los factores que pueden estar incidiendo en ellas.
3. El profesor/a realiza las modificaciones y refuerzos pedagdgicos que considere oportunos.

4. Tras un periodo de intervencion se evallan el proceso y los resultados, si esta es positiva, no
es preciso elaborarla.

5. Pero, si fuese negativa se realiza una nueva valoracién y se reconsidera si aun es posible
realizar una modificacion en los elementos del aula, en tal caso, se realiza y se procede del
modo anterior.

6. Por dltimo, si después de estas dos revisiones no se obtienen resultados positivos, se evalla
psicopedagogicamente al alumno/a y se decide, en virtud de la informacién obtenida, qué
elementos basicos y/o de acceso han de modificarse y se confecciona la AC.

Tema49/ 10



PROFESORADO DE SECUNDARIA-ORIENTACION EDUCATIVA

TEMA 49: ADAPTACIONES CURRICULARES: CONCEPTOS Y PRINCIPIOS GENERALES. ADAPTACIONES CURRICULARES
SIGNIFICATIVAS PARA ALUMNOS/AS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y SUS CLASES: ACCESO AL
CURRICULO; ADAPTACIONES METODOLOGICAS; EN CONTENIDOS; EN EVALUACION

Lo que se persigue a través de este procedimiento es dar la respuesta mas normalizada
posible al alumnado con NEAE.

Por su parte, el proceso de elaboraciéon de las AC se puede concretar en una serie de
pasos secuenciados que describimos a continuacion:

1. EVALUACION INICIAL: el alumno/a que presenta puntualmente dificultades de aprendizaje,
podria requerir adaptaciones metodologicas de tipo ordinario en su proceso de E-A llevadas
a cabo por el profesor/a del area/materia, en las que el especialista en Psicologia y
Pedagogia desarrollara una funcion asesora. Estas adecuaciones del curriculo, requieren el
desarrollo inicial de un proceso de evaluacion en la que se recoge informacioén del alumno/a,
y del contexto. La planificacion de este tipo de adaptaciones requiere, sin embargo, la
realizacion de un proceso de evaluacion psicopedagogica. Entendemos esta evaluacion
como un proceso de recogida y analisis de informacioén relevante, relativa a los distintos
elementos que intervienen en el proceso de E-A. Permite identificar las necesidades
educativas de determinados alumnos/as que presentan o pueden presentar desajustes en su
desarrollo personal y/o académico y fundamentar y concretar las decisiones respecto a la
propuesta curricular y el tipo de ayudas que pueden precisar para progresar en el desarrollo
de las distintas capacidades. El desarrollo de una evaluacion psicopedagoégica sera
necesaria, entre otras, en las siguientes condiciones: para la elaboracion de AC; para la
determinacion de recursos y apoyos especificos complementarios que estos alumnos/as
puedan necesitar. Esta evaluacion habra que realizarse si se prevé que se van a requerir la
adopcion de AC. Destacar que las adaptaciones curriculares significativas (ACUS)

2. DETERMINACION DE LAS NEAE. Una vez terminada la evaluacion psicopedagdgica se debe
realizar el analisis y la sintesis de la informaciéon obtenida para determinar cuales son las NEAE
del alumno/a. Estas necesidades hay que definirlas como los recursos y ayudas pedagoégicas
que hay que proporcionar al alumno/a, para que pueda progresar en el desarrollo de las
capacidades y competencias expresadas en el curriculo.

3. PROPUESTA DE ADAPTACION CURRICULAR. Se deben definir los objetivos y contenidos, la
metodologia y los criterios de evaluacion, asi como las adaptaciones de acceso necesarias.
Al mismo tiempo, se debe concretar la provision de los recursos materiales adaptados o
especificos, las ayudas personales y la modalidad de apoyo mas conveniente. Se trata de
tomar decisiones con respecto al tipo de materiales didacticos, mobiliario adaptado o
especifico, ayudas a la movilidad, o en relacion al equipamiento especifico que puede
requerir el alumno/a, asi como los recursos de caracter personal que va a necesitar. Con
respecto a la modalidad de apoyo, habra que definir cuales son las areas o materias en las
gue precisan este apoyo, quién lo va a ofrecer, en qué momentos se va a realizar, y cOmo se
va a desarrollar (dentro o fuera del aula, etc.)

4. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE LAS AC. Tienen que ser revisadas periédicamente,
quedando abiertas a las modificaciones pertinentes, en funcién de los nuevos datos
obtenidos. En la practica, se podrian establecer, al menos, tres momentos o situaciones para
realizar este seguimiento y evaluacion:

= En las sesiones de coordinacion entre los distintos profesionales que intervienen con el
alumno/a (tutor/a, profesorado de area o materia, profesorado de apoyo a las NEAE, etc.)

= Trimestralmente, coincidiendo con las sesiones de evaluacion.

= Al finalizar el curso, para recoger los aspectos mas significativos y que faciliten la
incorporacion del alumno/a al curso siguiente.

En la evaluacion de los aprendizajes del alumnado con NEAE en aquellas areas o
materias que hayan sido objeto de AC, hay que tener en cuenta que dicha evaluacion se
tiene que efectuar tomando como referencia los objetivos y criterios de evaluacién que se
hayan fijado en las adaptaciones correspondientes.
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® ;CUANDO SE DEBE PROCEDER A ELABORAR UNA AC?

A efectos de dotacidn de recursos personales a los Centros y de realizacion de AC,
sélo se consideran alumnos/as con NEAE aquellos que, agotadas las medidas ordinarias de
Adaptacidn—Curicular contempladas en el PE y en las PA, y previa evaluacion
psicopedagdgica efectuada por los profesionales de los EOE/EOEP o de los DO, se determine
gue tienen NEAE que es preciso atender y compensar a través de una oferta curricular
personalizada.individual.

Respecto al tipo de alumnado que necesita una AC, podemos encontrarnos
normalmente con dos situaciones distintas:

= ALUMNADO CON NEAE se debe hacer una valoracion de los factores que dificultan el
aprendizaje. En el marco del aula ordinaria, deben introducirse cambios y modificaciones, en
la metodologia, por parte del profesorado de aula para intentar superar esas dificultades. Si
las medidas adoptadas no resuelven los problemas se procedera a efectuar la evaluaciéon
psicopedagdgica del alumno/a para determinar si tiene o no NEAE que requiera una AC.

= ALUMNADO CON NEE: se procedera a efectuar la evaluacion psicopedagdgica que
determinarda las NEE que el alumno/a presenta y se elaborarala AC o ACUS en funcion de las
necesidades que presente el alumno/a.

® ¢QUIENES SON LOS RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA AC?

El responsable de la elaboracion sera el maestro/a de pedagogia terapéutica, junto
con la colaboracion del profesor/a-tutor/a y el resto de profesionales que trabajan con el
nifos/a de NEAE, estos profesionales seran distintos en las etapas de Educacion Infantil y
Primaria y en la de Secundatria.

= EN EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA: el EOE/EOEP organiza y coordina las actuaciones de
orientaciéon y apoyo por medio de la elaboracién del Plan de Accidn Tutorial (PAT) en el que
se contemplaran las fases de elaboracién de las ACl y los agentes que intervienen.

= EN EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA (ESO): igualmente sucede en la ESO, con la
intervencion del DO del Centro, el cual recogera los mismos aspectos en el PAT elaborado
dentro de la programacién del departamento, denominada POALT.

2.3. DOCUMENTO DE AC SIGNIFHCATIVALACS)

En primer lugar, y con caracter previo, hemos de sefialar que de acuerdo con la
normativa, el documento de AC, no precisa de un reflejo documental especifico, y su proceso
de elaboraciéon queda circunscrito al ambito interno del Centro y/o del equipo docente. Sin
embargo, cuando sea necesaria la aplicacion de una AC o ACUS, se elaborara un
documento escrito: el Documento Individualizado de Adaptacion Curricular que se ajustara
a lo que establezca la normativa de cada Comunidad Autbnoma. No obstante, sea cual sea
el formato, se considera que debe incluir, al menos, los siguientes elementos:

1. Datos personales y escolares del alumno/a.
2. Informe o valoracién de su competencia curricular.
3. Delimitaciéon de sus NEE.

4. Determinacioén del curriculo adaptado que seguirda, especificando la adecuacién de los
objetivos educativos, la seleccién de los contenidos, la metodologia que se va a seguir y la
consiguiente modificacion de los criterios de evaluacion, asi como la ampliacion de las
actividades educativas de determinadas areas curriculares. Lo que constituye una propuesta
curricular individualizada.

5. Asimismo, se especificara como se realizara el seguimiento de la AC y sus mecanismos y
retroalimentacion, lo que constituye el plan de seguimiento, evaluacién y promocion.
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6. Por dltimo, la concrecién de los recursos humanos y materiales necesarios y el horario del
alumnado.

Los documentos de adaptacion curricular deben incorporarse al expediente
académico del alumno/a.

IMPLICACIONES EDUCATIVAS

A nivel de centro

El Proyecto Educativo de Centro (PE) la Programacion General Anual (PGA), el Plan de
Atencion a la diversidad, la organizacion del Centro, las adaptaciones curriculares y los
recursos materiales y personales son los medios fundamentales para dar una respuesta
educativa adecuada a las NEE del alumnado con discapacida, todo ello faciltado por la
existencia de un unico curriculo, caracterizado por la comprensividad.

Desde la perspectiva del orientador/a

La labor del orientador/a en este tema es muy importante, tanto si desarrolla su labor
en un equipo de orientacion {donde podemos decir que la atencién al alumnado con NEAE
es uno de los temas cruciales) como si trabaja en Un Departamento de Orientacion (DO) de
un Instituto de Ensefianza Secundaria (IES). El alumnado con NEAE por presentar NEE constituye
muchas veces el colectivo prioritario de nuestra labor como orientadores/as.

A continuacion, describiremos las funciones del orientador/a, en funcion del ambito
de actuacion:

A nivel de asesoramiento organizativo y curricular, algunas de las tareas son:

- Asesorar al equipo directivo y profesorado respecto a la organizacion de las medidas
y recursos a emplear con el alumnado con NEAE por presentar NEE.

- Participar en la composicion y distribucion de los grupos respetando los criterios de
heterogeneidad.

- Promover gnas actividades de sensibilizacidn u otras, como por ejemplo: cine-férum,
charlas informativas, folletos de difusion, acudir a entrevistas colectivas en |os
Departamentos para explicar los conceptos basicos, analizados en el tema, etc.

- Se impartira formacion a través de: cursos, grupos de trabajo, proyectos de
innovacion, sobre todo en el entorno del PE con el Plan de Formacion del Centro.

- Orientar al claustro del profesorado en las sesiones de evaluacion.

Desde el ambito de atencion a la diversidad y NEAE: este es fundamental en relacion
con el tema que nos ocupa. Aqui las actividades principales se basan en:

- El proceso de deteccion temprana que consiste en atender prioritariamente al
alumnado de la etapa de infantil y primer ciclo de educacién que pueda presentar
alguna dificultade en su proceso de desarrollo y/o aprendizaje.

- La evaluacion psicopedagodgica del alumnado que pueda presentar NEAE derivada
de alguna NEE.

- La propuesta de orientaciones metodolégicas que debe seguir el profesorado con el
alumnado NEE.

- Reuniones de coordinacion con el profesorado tutor y profesorado de NEAE.

- Asesoramiento en el desarrollo de las medidas de atencidon a la diversidad a aplicar
con este alumnado como las adaptaciones curriculares, sistemas alternativos de
comunicacion y los programas educativos personalizados.

A nivel de accion tutorial

El objetivo en este caso es informar a los tutores/as de las caracteristicas que puede
presentar el alumnado NEE y de las necesidades. Facilitar estrategias y herramientas para su
inclusion en el grupo-clase. Desarrollar tutorias con el alumnado con la finalidad de sensibilizar
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PROFESORADO DE SECUNDARIA-ORIENTACION EDUCATIVA

TEMA 49: ADAPTACIONES CURRICULARES: CONCEPTOS Y PRINCIPIOS GENERALES. ADAPTACIONES CURRICULARES
SIGNIFICATIVAS PARA ALUMNOS/AS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y SUS CLASES: ACCESO AL
CURRICULO; ADAPTACIONES METODOLOGICAS; EN CONTENIDOS; EN EVALUACION

al mismo sobre la diversidad de los compafieros y compaifieras; fomentar actitudes empaticas
entre el alumnado, entre otros aspectos.

Con respecto a las familias, son importantes las tareas de sensibilizacion; ademas de
transmitir la seguridad y confianza de que este nuevo entorno organizativo va a ser positivo
para sus hijos/as, ya que la familia tiene reservas y miedos con respecto al nuevo entorno.

4. CONCLUSION

En este tema hemos visto que el concepto de adaptacién curricular se puede tomar
en un sentido amplio, 0 en un sentido restringido para referirnos a los ajustes o modificaciones
gue se realizan en el curriculo para dar respuesta al alumnado con NEAE.

La adaptacioén curricular, como adaptacion de la ensefianza tiene como objetivo
adecuarla a las peculiaridades y necesidades de cada alumno/a. La adaptacion se realiza
desde un curriculo comun y flexible, y es un concepto ligado al de atencion a la diversidad y
al de necesidad educativa especial. La atencioén a la diversidad de los alumnos/a implica la
adopcion de medidas ordinarias y extraordinarias en los centros docentes, las cuales se
recogen en el plan de atencion a la diversidad que forma parte del proyecto educativo de
centro. La adaptacion curricular forma parte de estas medidas.
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