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TEMA 1.- ¿QUÉ ES EL SONIDO? 
 

 

 1.- LA PRODUCCIÓN Y TRANSMISIÓN DEL SONIDO  
  
Cualquier sonido es una vibración. Esa vibración se propaga como una onda a través de los sólidos, líquidos 
o gases. El sonido no puede transmitirse por el vacío porque las ondas no tienen un medio por el que viajar.  
  
  

 
 
 
La velocidad del sonido depende del medio que atraviesan las ondas. Por el aire, normalmente el sonido 
viaja a una velocidad de 340 metros por segundo (m/s). Por el agua va más rápido (más de 1.000 m/s), y por 
los sólidos mucho más rápido (más de 5.000 m/s por el hierro). 
 
El sonido y el ruido son físicamente lo mismo. Un ruido es un sonido que no nos gusta o que nos molesta. 
Por eso, el que algo sea un ruido o un sonido depende de nuestra opinión. 
 

 
Actividad 1.- Por grupos vais a tener un instrumento del aula. Explicad al resto del grupo si  podéis ver y/o 

notar  con los dedos la vibración que se produce cuando: 
  

-Pulsas las cuerdas de una guitarra. 
-Golpeas un platillo. 
-Golpeas un pandero. 
-Tocas un metalófono.  

   
Actividad 2.- ¿Qué ocurre cuando paras la vibración que produce el sonido? 
  
  
 
Actividad 3.- ¿Por dónde se está transmitiendo el sonido cuando… 

...oyes mientras buceas? 

...oyes al vecino a través de una pared? 

...te llega el sonido y la vibración del diapasón desde el codo hasta tu oído? 

...los indios en las películas apoyan la oreja en el suelo para escuchar si llegan caballos enemigos? 

...llega el sonido a través de la cuerda que une dos vasos de plástico? 

...escuchas la tele? 

 
Actividad 4.- ¿A qué velocidad viaja el sonido por el aire? 
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 Actividad 5.- ¿Por dónde viaja más rápido el sonido? 
  
 
 Actividad 6.- ¿Dónde no puede haber sonido y por qué? 
 
 
 
Actividad 7.- Clasifica según tu opinión si estos son sonidos o ruidos:  

Ladrido de un perro - Olas del mar - Tráfico 
Viento moviendo las hojas - Pájaro - Despertador - Timbre del instituto 

 
Añade a la tabla los que se te ocurran para completarla. Compara con tus compañeros. 
 

Ruidos Sonidos 

  

  

  

  

  

 
  
Actividad 8.- Como sólo en el vacío puede haber silencio (porque las ondas no tienen un medio por el que 

transmitirse), siempre estamos escuchando algún sonido, incluso cuando parece que estamos en 
silencio. 
Cierra los ojos durante un minuto y concéntrate en todos los sonidos que se produzcan. 
Di todo lo que has podido escuchar. Compara y completa con lo que hayan escuchado los compañeros, 
haciendo una lista: 

  
  
  
   
  
  
Actividad 9.- Escucha esta pieza y contesta:  

¿Te parece que está compuesta por ruidos o sonidos? 
  
  
 
 
¿Por qué? 
 
 
  

Actividad 10.- ¿Son ciertas o falsas estas afirmaciones? 

a) Un sonido es una vibración que se transmite como una onda a través de sólidos, líquidos y gases. 

b) La velocidad del sonido por el agua es alrededor de 340 m/s. 

c) Un ruido es un sonido que no nos gusta o que nos molesta. 

d) Hay sonidos en todas partes en el Universo. 
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2.- CUALIDADES DEL SONIDO 

  
El sonido tiene cuatro cualidades: altura, duración, intensidad y timbre. 
  
A) La altura del sonido es lo agudo o grave que es. Depende de de la frecuencia. La frecuencia es el número 
de vibraciones por segundo del sonido. La unidad es el Hertzio (Hz). Un sonido agudo es de alta frecuencia, 
un número grande de Hertzios. Un sonido grave es de baja frecuencia, un número pequeño de Hertzios. 
  
El ser humano no puede oír todas las frecuencias. No puede oír las más graves que 20 vibraciones por 
segundo (20 Hz). A estos sonidos los llamamos infrasonidos. Algunos animales como delfines o ballenas sí 
pueden oírlos. Tampoco podemos oír frecuencias más agudas que 20.000 
vibraciones por segundo (20.000 Hz). Los llamamos ultrasonidos. Algunos 
animales como perros y murciélagos sí pueden oírlos.  
  
El diapasón es un objeto de metal que siempre que se golpea vibra a la 
misma velocidad: 440 vibraciones por segundo (440 Hz). Al sonido de esa 
frecuencia lo llamamos nota la. Es como la brújula de la música. A partir de la 
nota la que el diapasón nos da se pueden afinar los instrumentos y obtener 
cualquier otra nota.  
 
Los instrumentos, cuanto más pequeños son más agudos y cuanto más 
grandes más graves. Por ejemplo, un violín es más agudo que un contrabajo.  
(*Recuerda: Grande-Grave) 
 
Las mujeres tienen la voz más aguda que los hombres porque sus cuerdas vocales son más pequeñas. 
   
 
Actividad 11.- ¿De qué depende la altura de un sonido, que un sonido sea grave o agudo? 
 
 
 
Actividad 12.- ¿Qué es la frecuencia y qué es el Hertzio? 
 
 
 
Actividad 13.- Un sonido agudo ¿es de alta o baja frecuencia, tiene muchos o pocos Hertzios? 
 
 
 
Actividad 14.- ¿Dónde están los sonidos agudos en un xilófono y un piano: a la derecha o a la izquierda?  
  
  

¿Cuáles son las placas graves, las cortas o las largas? 
 
  
   
Actividad 15.- En la flauta, ¿cuántos agujeros tengo que tapar para conseguir el sonido más grave? 
   
  
Actividad 16.- ¿Las mujeres tienen la voz más aguda o más grave que los hombres?  
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Actividad 17. Clasifica estos sonidos en graves o agudos: 
  

Campanilla - Timbre del instituto - Portazo - Motor - Sirena de policía - Pájaro - Trueno 
  

Graves Agudos 

  

  

  

  

 
 Actividad 18. ¿Cómo se llaman los sonidos más agudos de los que podemos oír? 

 
 
¿Por encima de cuántas Hertzios? 

  
 

¿Cómo se llaman los sonidos más graves de los que podemos oír? 
 
 
¿Por debajo de cuántos Hertzios? 
 
 

 
 B) La duración es lo que dura un sonido hasta que se deja de oír. Hay sonidos largos y cortos. 
 
C) El timbre es la cualidad del sonido que nos permite diferenciar qué es lo que está sonando: qué objeto es, 

qué instrumento, qué voz concreta…  
 
Aunque dos sonidos tengan la misma altura, la misma intensidad y la misma duración, 
diferenciamos lo que lo produce por su timbre.  

 
D) La intensidad es lo fuerte o suave que es un sonido. Depende de la amplitud de la onda.  

No hay que confundirlo con la altura: Un sonido puede ser agudo y suave o agudo y fuerte. También 
puede ser grave y suave o grave y fuerte. 

 
 
Vivimos rodeados de sonidos de diferentes intensidades. Piensa en ejemplos de tu vida cotidiana que sean 
muy suaves, suaves, intermedios, fuertes y muy fuertes: 
 

- Suaves y muy suaves: 

- Intermedios: 

- Fuertes: 

- Muy fuertes: 

 
 




