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PROLEG

El present quadern d’exercicis s’organitza d’acord amb els objectius i continguts del curriculum
oficial, corresponent a la matéria de Tecnologia de curs 3r ’ESO.

La tecnologia tracta de resoldre problemes i necessitats individuals i colslectives, per mitja
de la invencio, fabricaci6 i Us d’objectes, maquines, servicis i sistemes técnics. Per a aixd empra els
recursos de la societat en qué esta immersa.

L’acceleracio produida en el desenrotllament tecnologic durant el segle XX justifica la necessitat
formativa en aquest camp. La ciutadana i el ciutada precisen de coneixements suficients per a ser un
agent actiu en aquest procés, ja siga com a consumidor dels recursos que la tecnologia posa en les
seues mans o com a productor d’innovacions. aquest curriculum pretén definir eixos coneixements i
les linies metodologiques que orienten la seua didactica.

En concret, la matéria de Tecnologies en I'E.S.O. tracta de fomentar I'aprenentatge de
coneixements i el desenrotllament de destreses que permeten tant la comprensio dels objectes técnics
com la seua utilitzacié. Pretén, també, que I'alumnat use les noves tecnologies de la informacié i
la comunicacié com a ferramentes en aquest procés i no com a fi en si mateixes. Aixi mateix, es
planteja desenrotllar la capacitacié necessaria per a fomentar I'esperit innovador en la busca de
solucions a problemes existents. Per tant, podem entendre que la matéria de Tecnologies s’articula
entorn del binomi format per coneixement i accié, ambdds amb un pes especific equivalent. Una
continua manipulacié de materials sense els coneixements técnics necessaris ens pot conduir al mer
activisme i, de la mateixa manera, un procés d’ensenyancga-aprenentatge purament académic, sense
experimentacié, manipulacié i construccid, pot derivar en un enciclopedisme tecnologic inutil. Tenint
en compte estos postulats, es planteja la necessitat d’'una activitat metodologica recolzada en tres
principis.

- D’una banda, es fa imprescindible I'adquisicié dels coneixements técnics i cientifics necessaris
per a comprendre i desenrotllar I'activitat tecnoldgica.

- En segon lloc, estos coneixements adquirixen la seua rad de ser si s’apliquen a I'analisi dels
objectes tecnoldgics existents i a la seua possible manipulacié i transformacié, sense oblidar
que aquest ha de transcendir el propi objecte i integrar-ho en I'ambit social i cultural de I'época
en qué es produix.

- En tercer lloc, la possibilitat d’emular processos de resolucié de problemes a través d’'una
metodologia de projectes es convertix en acabament del d’aprenentatge i adquirix la seua
dimensié completa recolzat en les dos activitats precedents. A més, esta ultima requerix que
'alumnat treballe en equip, i permet que desenrotlle les qualitats necessaries per a un futur
treball professional dins d’un grup.

Per a I'accié metodoldgica, el professorat, per mitja de la programacié d’aula, haura de donar
forma als continguts i objectius proposats en el curriculum, aportant suport argumental a les accions
corresponents d’analisi i de formulacio de projectes.

Els continguts s’estructuren entorn dels principis cientifics i técnics necessaris per al quefer
tecnologic i, dins de I'enorme multiplicitat de técniques i coneixements que confluixen, s’han articulat
en els blocs esmentats a continuacié, de manera que 'alumna i 'alumne puguen establir una visié
comprensiva des de les tecnologies manuals fins a les noves tecnologies de la informaci6 i de la
comunicacio.

Atencio a la diversitat:

En aquest quadern d’exercicis, I'atencié a la diversitat esta prevista en les activitats, les quals
corresponen a tres nivells de dificultat (baixa, mitja i baixa), segons els parametres establits en la
programacio d’aula d’aquest curs. Per tant per al tractament a la diversitat s’arreplega de diferents
maneres:

- Activitats de la unitat, amb grau de dificultat progressiva.
- Activitats de refor¢ i ampliacio.

®



9.

CRITERIS D’AVALUACIO DE 3r DE TECNOLOGIA D’ESO

. Realitzar un projecte técnic, en qué s’analitze el context, es proposen solucions alternatives i es

desplegue la més adequada.

. Elaborar els documents técnics necessaris per a redactar un projecte técnic, per mitja del llenguatge

escrit i grafic apropiat.

. Realitzar les operacions técniques previstes en el projecte técnic incorporant criteris d’economia,

sostenibilitat i seguretat; valorar les condicions de I'entorn de treball.

. Usar l'ordinador com a ferramenta per a elaborar, desenrotllar i difondre un projecte técnic, a través

de fulls de calcul que incorporen formules i grafiques.

. Instal-lar, desinstal-lari actualitzar programes i realitzar tasques basiques de manteniment informatic.

Utilitzar i compartir recursos en xarxes locals.

. Realitzar dibuixos geométrics i artistics utilitzant algun programa de dibuix grafic senzill.
. Utilitzar vistes, perspectives, escales, acotacio i normalitzacié per a plasmar i transmetre idees

tecnologiques i representar objectes i sistemes técnics.

. Crear una base de dades senzilles; actualitzar i modificar una base de dades ja creada. Localitzar

informacié utilitzant un gestor de bases de dades.
Utilitzar aplicacions de disseny assistit per ordinador per a la realitzacié de croquis normalitzats.

10. Conéixer les propietats basiques dels plastics com a materials técnics, la seua classificacio,

11.

12.

13.
14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.

les seues aplicacions més importants; identificar-los en objectes d’us habitual i usar les seues
técniques basiques de conformacié i unié de manera correcta i amb seguretat.

Conéixer les propietats basiques dels materials de construccio, les seues aplicacions més
importants, la seua classificacio, les seues técniques de treball i Us, i identificar-los en construccions
ja acabades.

Dissenyar, simular i realitzar muntatges de circuits eléctrics senzills, de corrent continu, utilitzant
piles, interruptors, resisténcies, peretes, motors, electroimants i relés, com a resposta a un fi
predeterminat.

Descriure les parts i el funcionament de les maquines eléctriques basiques.

Descriure i utilitzar I'electromagnetisme en aplicacions tecnologiques senzilles.

Utilitzar correctament les magnituds eléctriques basiques, els seus instruments de mesura i la
seua simbologia.

Muntar un circuit electronic senzill utilitzant, almenys, diodes, transistors i resisténcies, a partir d’'un
esquema predeterminat.

Usar Internet com a mitja actiu de comunicacio intergrupal i publicacié d’'informacid.

Conéixer i valorar els diferents models de propietat i distribucio del software i de la informacié en
general.

Descriure esquematicament els sistemes de telefonia, radio, televisio i satél-lits civils, els seus
principis basics de funcionament i conéixer els aspectes practics més importants per a l'usuari.
Conéixer els distints mitjans de produccid, transformacio6 i transport de I'energia eléctrica.
Descriure esquematicament el funcionament i tipus de centrals productores d’energia.

Descriure esquematicament els sistemes técnics per a I'aprofitament de les energies renovables.
Conéixer i valorar I'impacte mediambiental de la generacid, transport, distribuci6 i Us de I'energia,
fomentant una eficiéncia i un estalvi energétic majors.

Identificar automatismes en sistemes técnics quotidians, diferenciant els seus elements basics.
Muntar, utilitzant sistemes mecanics i eléctrics, un robot senzill amb capacitat de moviment dirigit.
Realitzar diagrames de flux senzills i conéixer les ordes més utilitzades en els programes de
control.

27. Reconéixer 'impacte que sobre el medi té I'activitat tecnoldgica i comprovar els beneficis i necessitat

de I'aplicaci6 de tecnologies correctores per a aconseguir un desenrotllament sostenible.



PRESENTACIO DE LA MATERIA DE TECNOLOGIA DE 3r D’)ESO

- Presentacio del professor.
- Confirmar I'horari: dies i hores.
- Llista d’alumnes i presentacié del company.
- Normes de funcionament de la classe.
- Puntualitat (a partir de 5 minuts es considera retard, es penalitza la nota).
- Assisténcia obligatoria: Cada dia es passa llista. Les faltes s’ha de justificar amb justificant medic,
nota del pare. Les faltes es comunicaran al professor-tutor del grup.
- Demanar la maxima col-laboracié als alumnes, per a resoldre els problemes que vagen sorgint, per a
respectar als companys i al material, evitar situacions de perill amb les eines.

OBJECTIUS DE L'ASSIGNATURA:

- Analitzar objectes: funcionament, materials, utilitat, seguretat, disseny.

- Planificar i organitzar tasques.

- Construir objectes seguint un pla de treball préviament establit.

-Us practic dels coneixements d’altres arees: Matematiques, Naturals, Socials.

MATERIALS NECESSARI DE UALUMNE:

- Quadern d’exercicis (que es porta tots els dies, per a teoria, taller i informatica).

- Llapis, HB del num. 2 (bla), goma d’esborrar, maquineta de fer punta, regle de 20 de cm.
- | cuand el professor avise sera necessari portar esquadra i cartab¢ i llapis de colors.

ORGANITZACIO DE LA CLASSE:
- Aula de teoria: durant 15-20 minuts el professor fara la presentacié d’'una part del tema. | durant el
rest de la classe es realitzaran activitats del quadern d’exercicis.
- Aula-taller es a on és construixen els projectes: individuals, per parelles, equips de 3 6 4.

ORGANITZACIO DELS ESPAIS:
- Aula de teoria: Se utilitza para las explicacions, les fitxes del quadern i els examens.
- Aula-Taller: Organitzacié del treball en el taller:
- Hi ha 8 bancs de taller i 8 panells de eines.
- Formacio dels grups: individuals, por parelles, en grups de 3 6 4.
- Per a repartir les responsabilitats s'Tanomenen els 4 carrecs del grup:
- Coordinador de I'equip (C).
- Responsable de les eines (E).
- Responsable de materials (M).
- Responsable de limpieza (L).
- Els carrecs son rotatius mensualment, ascendint: de N>M, M>E, H>C,C>N.
- Hi ha una taquilla per curs, cada taquilla té¢ 4 compartiments, en cada compartiment es guarden
els projectes de 2 equips. El projecte es guarda en una bossa gran.

PLANIFICACIO

Mes Aula de Teoria Taller de Tecnologia Aula de Informatica
Setembre UD-0: Inicio UD-3: Hardware-Software
Octubre UD-1: Procés tecnologic . )

. Projecte-1
Novembre |UD-2: Expressié grafica UD-6: Processador textos
Desembre |UD-4: Plastics i téxtil )
Gener UD-5: Materials construccioé .
. UD-6: Full de calcul
Febrer . Projecte-2
UD-7: Electricitat

Marg UD-6: Presentacions
Abril . )

- UD-8: Energia .
Maig Projecte-3

. . UD-9: Internet

Juny UD-10: Tecnologia i societat




AVALUACIO:

Conceptes Procediments Actituts o .
-Assisténcia i puntualitat
Aula de teoria Examens Quadern 59, -Comportament

35% (15%) d’exercicis (15%) -Participacié, treball en equip

-Respecte als companys i
Aula de informatica Examens Quadern 59 professors

35% (15%) d’exercicis (15%) ° -Respecte de les normes
de seguretat del taller de
Tecnologia i aula d’informatica

Taller Projecte (10%) 10% -Organitzacio, orde i neteja

30% Memoria (10%) -Atencio dels materials

- Instruments d’avaluacié en Tecnologia: examens, quadern d’exercicis, resumen, projectes, memories
de projectes, observacio directa del alumne en classe.

- L’actitud en classe: (20%): assisténcia, puntualitat, comportament, predisposici6 al treball.
- Adverténcia: Una nota inferior a 3 en alguna de las 3 parts (teoria-taller-informatica o conceptes-

procediments-actituts) suposa el suspens de I'avaluacio, la qual cosa comporta realitzar les activitats
de recuperacié d’aquesta avaluacio.

; COM ES TREBALLA EN EQUIP?

Per a treballar en equip cal comunicar, perd comunicar costa un esforc

Quan un/a treballa només, empra un poc de temps per
a elaborar els projectes i esbossos necessaris. Una vegada
aconseguits, es comenca a construir.

Al contrari, en equip, una vegada que es té una idea
comenga un proceés molt laboriés: exposar eixa idea als altres
i convéncer-los de que és bona. Dir quelcom als altres de
manera que s’imaginen el mateix que tu entens és un procés
intel-lectual complicat: tot un art que no sempre dominem.

Ser més explicit haguera sigut preferible, perd costa més
esforg.

Hi ha diferéncia, si, quan treballem en equip ens hem
d’esforgar a pronunciar discursos més elaborats que al
“‘pensar” individualment.

Pel fet d’haver d’explicar les idees les elaborem més i pensem millor

Diuen que les persones sén més intel-ligents que els animals perqué han aconseguit parlar. El fet
d’haver de traslladar al llenguatge nostres idees ens fa perfilar-les més i entendre-les millor.

Comptar les idees al grup suposa un esforg, pero té la compensacié que quan les estem comptant
les tornem a elaborar i millorar.
Problema comptat, €s moltes vegades problema resolt.



Quan treballem en equip pensem millor perqué hem de dibuixar

Si a pesar dels esforcos d’abans, els altres no t'han entés, segurament ho intentaras completant
les frases amb gestos. Quan no és prou recorrem al dibuix. Dibuixar és un procés mental molt més
potent del que pareix, perque:

- Al dibuixar hem de prendre decisions respecte a mesures que potser se’ns escapen en el
discurs verbal. Llavors ens n’adonem.
- Al dibuixar es perceben nous aspectes que d'una altra forma pogueren haver passat
desapercebuts pel només fet de “parlar” del que volem fer.
Tot agd ens ocorre encara que no siguem experts en 'art de dibuixar.

Al treballar en equip pot océrrer que algun se “escaquege” un poc.

Pareix que és un fenomen que ocorre sovint. Atribuir-ho que company/a és un vague, pot ser una
lleugeresa. Es massa facil dir-ho.

Quan una persona no s’implica, pot océrrer que:

- No hageu tingut en compte els seus interessos al triar.

- No haja intervingut prou en la busca de solucions.

- Que quelcom que haja proposat o construit no haja funcionat bé, i resulta que li heu valorat no
per I'esforg, sind per I'éxit (no aconseguit).

A vegades, ell/ella no se n’adona, pero esta fent una funcié important. Perdo com no ho sap, se sent
culpable per eixa vagancia. Eixa funcio és la d’adoptar el paper de critic. No li van paréixer afortunades
les solucions o les decisions. Creu que hi ha altres millors, no les ha trobat. El no haver-les aconseguit
li produix un xicotet enuig contra si mateix que se suma a I'enuig contra les decisions de I'equip. Se li
veu rar/a, se li culpa, s’intenta culpar a si mateix.

En la societat als critics se’ls paga i se senten orgullosos de la seua tasca. | li'ls t& en compte, i
gracies a ells tot millora a poc a poc.

Potser I'equip haja d’ajudar-li a entendre que el que fa és bo i necessari. | s’han de posar els mitjans
perque en l'avaluacié o en les qualificacions se li valore si, amb esforg, intenta i/o aconseguix el que
com a critic es pot esperar de la seua labor.

Com fer-ho veure?

Tens la teua idea. Has de fer-la veure als altres. Pero hi ha problemes... no t'escolten, o no se la
creuen, o no la veus del tot clara, o no I'entenen.

1. Escriure-la en forma de frase breu, perd ben matisada.

2. Dibuixar-la i esquematitzar-la amb anotacions clares.

3. Escenificar-la (usar objectes proxims perqué es formen una idea).

4. Demanar un temps perqué cada un perfile les seues idees i un temps per a exposar-les

ordenadament.
5. Aprofitar les idees dels altres i proposar la teua com una modificacié o una millora d’aquelles.
6. Recorrer al llibre on esta explicada o desenrotllada una idea semblant a la teua.

Com triar entre diverses possibilitats?

1. El millor és comencar, reunit tot I'equip, amb una tertulia desenfadada, tenint en compte que es tracta
d’'un treball de disseny en qué no cal construir, pero cal idear quelcom, descriure-ho i optimitzar-ho.

2. A continuacio es pot realitzar un treball individual, durant deu o quinze minuts, intentant “veure” com
seria el treball en cada una de les opcions.

3. Després, agrupats per parelles, s’intentara fer veure el company o companya com seria el treball en
cada un dels casos.

4. Reunit novament tot I'equip, cada parella exposa els seus criteris i es pren la decisio.
En esta fase no estaria malament que un “cronista” anotara les principals raons que s’han exposat

a favor i en contra de cada opci6.

@



NORMES DE SEGURETAT DEL TALLER DE TECNOLOGIA

1.- No abandones el taller sense permis del professor/a.

2.- Manti el taller sempre net, usant les papereres i poal de fem, i netejant i agranant el que embrutes
en el teu lloc de treball.

3.- Les borumballes de la teua taula neteja-les sempre amb un raspall, mai amb la ma o bufant, pots
fer-te dany tu o fer-se’l als teus companys.

4.- Tin ordenat el teu lloc de treball. No deixos ferramentes soltes si no les estas utilitzant.
5.- Utilitza les ferramentes adequadament, cada una té el seu Us. No les uses per a tasques per a les
que no han sigut dissenyades, i molt menys, per a jugar amb elles, no sén joguets! Si no saps el

seu us, no les uses fins a aprendre-ho.

6.- Les maquines-ferramentes hauran d’usar-se només en preséncia i davall la supervisié directa del
professor/a.

7.- No t'acostes a la zona de les maquines si no vas a usar-les.

8.- El nombre de persones que podran treballar simultaniament en una maquina-ferramenta és d’'una
0, com a maxim dos.

9.- No comes ni begues dins del taller (és una norma general de d'’institut, perd també és una norma
d’higiene).

10.- No poses en perill als teus companys corrents o jugant.
11.- No poses en perill als teus companys llangant ferramentes, en compte de donar-les en ma.

12.- No tocs els projectes d’'altres companys, sense el seu permis. | no t'acostes als llocs on es
guarden els treballs d’altres cursos.

13.- No coixes ferramentes que corresponguen a altres grups.
14.- Respecta les idees i opinions d’altres, i torn de paraula.

15.- Si portes el pél llarg, arreplega-t'ho perqué no d’enganxall a materials i ferramentes podent produir
accidents. El mateix ocorre amb bufandes o mocadors.

16.- No interrompes a un company que esta tallant, ni passes per davant d’ell. Si es distrau pot
provocar un accident.



PROBA INICIAL DE CURS

Dibuixa les seglients eines i doni per a qué serveixen:

1) Regla i escaire

2) Barrina i trepant

3) Dos tipus de serra

4) Dos tipus d’alicates:

Funcioé

Escriu totes les eines que conegues per aquesta funcié

Tragar

Mesurar

Subjectar

Colpejar i
clavar

Tallar

Perforar

Caragolar

Polir

Unir




Alcgat Perfil

Planta

Reforca aquesta estructura per mitja de la
col-locacié de diagonals

Reforga aquesta estructura per mitja de la
col-locacié d’esquadres en les unions

En aquests mecanismes. escriu el nom de cada component.

En aquest circuit eléctric, escriu el nom de cada component.

)




